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RESUMO: O elevado nimero de acidentes por aranhas do género Lo-
xosceles que tem sido notificado ao Ministério da Salde pelo Estado
do Parana (Brasil) motivou este estudo. Foram avaliados os registros do
Centro de Epidemiclogia do Parand e do Centro de Informacdo Toxico-
I6gica de Curitiba e realizadas inspeces domiciliares em moradias de
acidentados. Os 923 casos de picada atribuidos a essas aranhas em
1989 e 1990 corresponderam a 52,7 % dos envenenamentos por arac-
nideos naquele Estado e a 77,4% dos acidentes loxoscélicos no Pais
nos mesmos anos. Predominaram na regido metropolitana de Curitiba
(91%), nos meses de outubro a marco (73,9%]). A aranha picou princi-
palmente os membros inferiores e superiores (72,7%). Dos pacientes,
64,8% eram do sexo feminino e 75,2% tinham entre 10 e 50 anos de
idade. Em 604 casos (84,1%) dentre 718 em que o dado foi obtido, os
individuos picados chegaram as Unidades de Satlde depois de 12 ho-
ras do acidente. Tratamento com soro (antiveneno) foi realizado em cerca
de um terco dos casos. A letalidade foi de 0,2% (2 dbitos) Loxosceles
intermedia Mello-Leitdo e L. laeta (Nicolet) foram as principais espécies
coletadas nos locais de acidentes. O loxoscelismo &, portanto, um pro-
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blema importante de saude publica, sendo preocupante devido ao alto
indice de acidentes e a elevada infestacdo intradomiciliar dessa aranha.

UNITERMOS: Acidentes por aranhas, loxoscelismo, epidemiologia de aci-
dentes aracnidicos, Loxosceles Heinecken & Lowe.

INTRODUCAO

Dos 4.636 acidentes por aranhas notificados no periodo 1988-1989 ao Minis-
tério da Saude pelas 27 unidades federadas do Brasil, 956 (20,62%) foram atri-
buidos a aranhas do género Loxosceles?.

Até recentemente, os dados do Hospital Vital Brazil, (Instituto Butantan), onde
foi feito o primeiro diagndstico clinico de loxoscelismo?, e que atende anualmente
cerca de b0 casos de acidentes provocados por essas aranhas na regido metro-
politana de Sdo Paulo 4612 constituiam a base do conhecimento desse tipo de
intoxicacdo no Pais. Em 1989, Mello Guimardes et al. ® mencionaram 64 aciden-
tes loxoscélicos atendidos de janeiro de 1987 a dezembro de 1988 no Hospital
de Pronto Socorro Municipal de Porto Alegre; e em 1990 Mello da Silva et al. 19,
em um levantamento retrospectivo dos registros do Centro de Informacéo Toxi-
colégica do Rio Grande do Sul (CT/ISSMA/RS), referiram 116 casos de loxoscelis-
mo notificados por este Estado durante 1989. Neste udltimo trabalho é enfatizado
que 72,8% dos acidentes tinham ocorrido na drea metropolitana de Porto Ale-
gre. No ano de 1985 um dos autores (VRE) recebeu do Dr. Dalton Luiz Bertoluzzi,
para identificacdo, duas aranhas coletadas na residéncia de uma menina de 4
anos, que foi a obito no Hospital Sdo Jodo Batista Ltda., Criciuma, SC, com insu-
ficiéncia renal por picada de Loxosceles. As aranhas foram identificadas como
L. laeta (Nicolet). Posteriormente, por solicitacdo do Centro de Informacéo Toxi-
coldgica de Florianopolis e do Hospital Infantil de Lajes, a mesma autora identifi-
cou outros exemplares capturados em domicilios de pacientes picados em Icara,
Criciima e Floriandpolis, como Loxosceles laeta e L. intermedia Mello-Leitdo. Em
Lajes, aranhas do género Loxosceles estdo sendo comumente encontradas em
casas e apartamentos e tém provocado acidentes humanos frequentes (Fenilli,
R., com. pessoal).

No periodo 1989/90 o Centro de Epidemiologia do Parana (CEPI) notificou ao
Ministério da Saude 923 casos de loxoscelismo. Devido a esse alto indice de aci-
dentes e a requisicdo de grande numero de ampolas de soro para o tratamento
especifico, a Comissdo de Coordenacdo e Controle dos Acidentes por Animais
Peconhentos do Estado de Sdo Paulo solicitou a duas das autoras (LAR e VRE)
parecer sobre o assunto e a Secretaria Estadual de Sadde do Parana e o Instituto
Butantan firmaram convénio para analisar o problema. Neste artigo sdo apresen-
tados os primeiros resultados desse estudo.

MATERIAL E METODO

Foram avaliadas as planilhas de notificacdo de acidentes por aracnideos, ocorri-
dos nos anos de 1989 e 1990, encaminhadas ao Ministério da Saude pelo Centro
de Epidemiologia do Parana. Analisaram-se dados relativos &s seguintes va-
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ridveis referentes aos acidentes loxoscelicos: identificacdo do aracnideo; local de
ocorréncia e distribuicdo mensal dos acidentes; idade e sexo do paciente; regido
anatdmica picada; intervalo de tempo entre o acidente e o atendimento médico
no local que realizou a notificacdo; tratamento instituldo e evolucdo clinica do ca-
so. Foram identificadas aranhas apresentadas pelos pacientes como causadoras
dos acidentes ou semelhantes a elas, que se encontravam depositadas no Centro
de Epidemiologia do Parana e no Centro de Informacéo Toxicolégica. Foram tam-
bém analisadas amostras de exemplares capturadas pelos autores em inspecdes
domiciliares em Curitiba. Os locais de ocorréncia de acidentes foram assinalados
em um mapa da regido.

RESULTADOS

Os 923 casos de loxoscelismo notificados ao Ministério da Salde pelo Parana
nos anos de 1989 e 1990 corresponderam a 52,7 % dos acidentes provocados por
aracnideos, no mesmo periodo de tempo, naquele Estado (Tabela 1) e predomina-
ram (73,9%) nos meses de outubro a margo (Fig. 1).

Quinhentos e noventa e oito pacientes (64,8%) eram do sexo feminino e a maioria
(75,2%) tinha entre 10 e 50 anos de idade (Tabela 2).

A maioria das picadas se deu nos membros inferiores (42,9%) e superiores
(29,8% ) ndo tendo sido frequentes nos pés/tornozelos e nas méos (Tabela 3), co-
mo costuma ocorrer nos acidentes por outras aranhas.

Em 604 casos (65,4%), os picados chegaram as Unidades de Saude depois
de 12 horas do acidente (Tabela 4).

Quanto ao tratamento, foi possivel obter informacdo em 732 (79,3%) casos.
Em 342 (46,6%) foi utilizada soroterapia especifica (SAA ou SAL), os demais fo-
ram tratados com corticosterdides (29,7%) ou apenas com medicamentos sinto-
maticos (18,8%). Foram administradas 1794 ampolas de antiveneno nos pacientes
(média de 5,2 ampolas por paciente). A letalidade foi de 0,2% (2 &bitos).

O mapeamento dos locais de ocorréncia dos acidentes demonstrou que no pe-
riodo analisado eles predominaram (91,0%) na regido metropolitana de Curitiba
(83% na Capital e 8% nas cidades vizinhas) e que o loxoscelismo esta dissemina-
do em todas as zonas urbanas da Capital. A identificagcdo das aranhas indicou que
a espécie predominante é L. intermedia Mello-Leitdo e que L. /aeta (Nicolet), tam-
bém encontrada nos domicilios e 4reas peridomiciliares, tem distribuicdo restrita.

TABELA 1

Distribuicdo dos acidentes segundo o aracnideo causador
(Parand, 1989 e 1990).

Aracnideo ndmero Y
Aranhas
Loxosceles spp. 923 52,7
Phoneutria spp. 318 18,1
Lycosa spp. 713 4,2
Caranguejeira ‘30 157
Escorpides 85 4.8
Nao identificados 298 17,0
Qutros 26 1ib
Total 1553 100,0
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Fig. 1: Distribuicdo mensal dos acidentes loxoscélicos no Parana

TABELA 2

Distribuicdo dos acidentes por Loxosceles spp. segundo a idade dos
pacientes (Parana, 1989 e 1990).

|dade Numero % Numero médio de
casosfano idade
00— b 50 5,4 10,0
5 — 10 39 4,2 /.8
10 — 20 102 L 10,2
20 — 30 257 27,8 74z} 7
30 — 40 210 22.8 21,0
40 — B0 125 150 12,5
50 — 60 76 8,2 7,6
60 e + 44 4.8 —
Sem informacdo 20 2,2 —
Total 923 100,0
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TABELA 3

Distribuicdo dos acidentes provocados por Loxosceles segundo a regido
anatdmica picada (Parand, 1989 e 1990).

——

Regido anatémica Mumero 0/
Membros inferiores

Pé/Tornozelo 57 6,2
Perna 217 23,5
Joelho/Coxa 107 11,6
Ndo especificado 15 1,6
Subtotal 396 42,9
Membros superiores

Mao 41 4.5
Antebraco 14 1%B
Cotovelo/Braco 180 19,5
Néo especificado 13 1,4
Subtotal 248 26,9
Tronco 113 1253
Pescoco 16 1,7
Cabeca 74 8,0
Nédo especificada 76 8,2
Total 923 100,0

TABELA 4

Distribuicdo dos acidentes por Loxosceles spp. sequndo o intervalo de tempo
entre a picada e o atendimento médico (Parana, 1989 e 1990).

Intervalo Numero % % acumulada
(horas)

1— 3 39 4.2 4,2

3— 6 24 2,6 6,8

A= R 51 5.5 1273
2= 142 15,4 ST
24 — 48 192 20,8 48,56
48 e + 270 29,3 77.8
M&o informado 205 22,2 100,0
Total 923 100,0
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DISCUSSAO

A situacdo encontrada no Parana, conforme dados do presente trabalho, dife-
re da que e considerada peculiar ao loxoscelismo nas diversas partes do mundo,
ou seja, ocorréncia de um baixo indice de acidentes mesmo em areas com gran-
de densidade de aranhas®. O Paran4 é o estado brasileiro que notifica o maior
numero de acidentes loxoscélicos e esse numero vem crescendo progressivarmente.
No periodo 1988-1989 foram 595 casos, gue corresponderam a 62,2% das noti-
ficacBes de acidentes por Loxosceles spp. € em 1989 e 1990 o total de casos
chegou a 923, perfazendo 77,4% dos acidentes no Pais?. Os dados atualmente
disponiveis demonstram uma nitida regionalizacdo do loxoscelismo. Ele se con-
centra na regido sul do Brasil e no Parana constitui a forma mais importante de
araneismo, ao contrario de Sdo Paulo, onde menos de 10% dos acidentes aranei-
dicos sdo atribuidos a espécies de Loxosceles'?. A prevaléncia dos acidentes na
regido metropolitana de Curitiba, a ampla disseminacdo da aranha e o fato de
a infestacdo ser predominantemente intradomiciliar, como ficou evidenciado, exi-
gem a adogdo de medidas preventivas de acidentes e de controle das aranhas.
E necesséario diminuir os criadouros e inviabilizar a propagacédo dessas aranhas
para outras areas urbanizadas, do Brasil e de paises limitrofes ou ndo, como tem
ocorrido com espécies de algumas regides do mundo. 8. E também necess4-
ria uma avaliacdo dos fatores ambientais que estdo favorecendo a infestacdo e
de aspectos biolégicos da espécie L. intermedia que, conforme foi verificado, é
a predominante.

A distribuicdo mensal dos acidentes, com maior incidéncia nos periodos mais
quentes do ano, é semelhante ao que ocorre no Estado de S&o Paulo®,

A picada de aranhas do género Loxosceles tende a ocorrer principalmente em
pessoas do sexo, feminino,®, o que se deve, provavelmente, a frequéncia maior
de acidentes nos domicilios®'45, A percentagem de picadas envolvendo pessoas
desse sexo, segundo dados do presente estudo, foi ainda maior do que a relatada
por outros autores814.15,

A maioria das picadas se deu nas regides proximais dos membros inferiores
e superiores & no tronco. Diferentemente dos acidentes por Phoneutria, Lycosa
ou escorpido em que predominam picadas nas méos e pés®, as provocadas por
Loxosceles s&o mais comuns nos bracos e nas pernas®®.

A maioria dos pacientes procurou 0s servicos médicos que notificaram o aci-
dente seis ou mais horas apdés, o que estd de acordo com a literatura. Esta provi-
déncia costuma ser tardia porque, ao contrario do que ocorre com 0s acidentados
por Phoneutria’ e Lycosa'?, a picada por Loxosceles muitas vezes ndo é percebi-
da, a dor tende a iniciar-se tardiamente e a suspeita de se tratar de acidente arac-
nidico pode ndo acontecer.

Menos de 30% dos pacientes avaliados receberam soro antiaracnidico ou an-
tiloxoscélico. Isto se deve, provavelmente, a conduta de nao se administrar 0 soro
em casos de atendimento tardio, recomendada pelo Centro de Informacdo Toxi-
colégica do Parana.

A frequéncia com que os acidentes ocorrem no Estado do Parand mostra a
necessidade de conhecimento mais aprofundado da distribuicdo das espécies de
Loxosceles na regido, das espécies predominantes e da epidemiologia do acidente.
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ABSTRACT: The high number of Loxocsceles bites in the State of Parana,
notified to the Ministry of Health in 1989, warrants this study. A total
of 923 cases was registered in the Centro de Epidemiologia do Parand
and this number corresponded to 52.7% of the arachnidic accidents
reported to the Center. Loxosceles bites were predominant in the me-
tropolitan region of Curitiba (83% occurred in the capital and 8% in
neighboring towns). The highest incidence was from October to March
(73.9%). Most of the victims (64.8%) were females and 75.2% were
between 10 and 50 years old. Spider bites were most common on the
lower (42.9%) and upper (29.8%) extremities but bites on the foot/ankle
and the hand were unusual (6.2% and 5.3%, respectively). More than
B60% of the victims arrived at the Health Unit 12 hr after the bite. Treat-
ment with specific serum was carried out in approximately one third of
the patients. The lethality was 0.2% (two deaths). Identification of spi-
ders at the moment of the bite or shortly thereafter showed that Loxos-
celes intermedia Mello-Leitdo and the cosmopolitan Loxosceles laeta
(Nicolet) were the main species involved.

KEYWORDS: Necrotic arachnidism, epidemiology of arachnidism, Lo-
xosceles Heinecken & Lowe.
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