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INCIDENCIA E COMPROMETIMENTO CARDIACO PELA GOTA URICA EM
CROTALUS D. TERRIFICUS

JESUS CARLOS MACHADO

Laboratério de Anatomia Patoldgica, Instituto Butantan, S. Paulo, Brasil

Ao iniciarmos éste relato julgamos oportuno transcrever as palavras de Appleby
e Siller, 1960 (1); “apesar da Gdéta Urica ser familiar aos patologistas que es-
tudam tais animais — no caso os répteis — as publicagbes sébre ela siio poucas
e superficiais”.

A Goéta Urica deve-se a deposiciao patologica de sais de acido tirico (biuratos
de s6dio) em diversos locais do organismo animal. No homem, segundo Willis (11),
Gierke (5) e Collins (4) sio comprometidos pela ordem: cartilagem articular, mem-
brana sinovial, tecidos peri-articulares, cartilagem da orelha, rim, figado e pericar-
dio. No que diz respeito ao miocardio e endocardio, encontramos referido no traba-
lho de Lichtenstein, Scott e Sevin (7) a respeito de 11 necroscopias, que € ex-
tremamente raro nio sendo mesmo notado em seus casos. Bunin e McEwen (3)
descreveram por sua vez, deposiciio de uratos comprometendo a valva posterior da
valvula mitral com prolongamento, pelo endocirdio e miocardio, atingindo 4 cm
de comprimento por 0,5 em de didmetro. Pund e colaboradores (8), revendo a
literatura, encontraram somente 11 casos de comprometimento cardiaco publicados.
No caso publicado, o nédulo gotoso encontrava-se na base da valvula mitral ao
longo da artéria coronaria circunflexa esquerda.

Nos animais, a Gota Urica é também relativamente freqiiente, principalmente
nas aves e répteis, quando em cativeiro. Appleby e Siller (1), relatam 9 casos de
Gota Urica em répteis. Siller (9) em extenso e minucioso trabalho descreve-a nas
aves. demonstrando, que a deposi¢do dos uratos se processa nos mesmos locais que
no homem. Quanto ao coragio, relata que o seu diagnostico pode ser feito mais
precocemente, pois a deposi¢io forma inicialmente, delicadas estrias brancas tanto
no epicardio como na gordura da regido coronariana. Com o aumento da depo-
si¢iio, os uratos aparecem na parte visceral do pericardio e comprometem o espago
pericardico sob a forma de material branco semi-fluido. No miocardio, a deposicio
apresenta-se de forma radial sem inflamacado secundaria ao derredor, nada relatan-
do quanto ao endocardio. Collins (4), analisa as diferengas metahélicas existen-
tes entre as diferentes espécies animais e afirma: os porcos apresentam afecgiio se-
melhante 4 Goéta Urica, somente que, os depoésitos ndo sio de urato, mas, sim, de
guanina por nio possuirem ésles animais, uma enzima — a guanase.

Belluomini e Hoge (2), isoladamente e, posteriormente com Soerensen e co-
laboradores (10), relataram, no Instituto Butantan, a presenca de Gota Urica em
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Crotalus d. terrificus mantidas em cativeiro. Mostraram que cérca de 46% das 89
serpentes que morreram nos meses quentes de janeiro, fevereiro e marco de 1965,
apresentavam sinais dessa afecgio e, sugeriram que a alta mortalidade talvez, se
devesse a Gota Urica. Pessoalmente, H. Belluomini nos informou que em grande
percentagem dos casos as deposi¢Oes encontradas, por si s6, niio justificariam a
morte. Dai, supusemos que deveriam existit outras lesoes de verificacio macros-
copica mais dificil, em 6rgios nobres, que pudessem explicar a “causa mortis” de
bom nimero de serpentes. Assim, solicitamos e obtivemos dos Drs. H. Belluomini
e R. Franco de Mello coracoes de Crotalus d. terrificus mortas espontineamente no
cativeiro com ou sem sinais evidentes de Gota Urica com a finalidade de estuda-las
e verificar: existéncia, incidéncia e localizacio de possiveis depositos de uratos.

MATERIAL E METODOS

Nosso material constou de 30 coracoes de Crotalus d. terrificus que morreram
espontineamente nos serpentdrios do Instituto Butantan, nos meses de janeiro a
marco de 1965. Depois de serem estudados macroscopicamente, foram os cora-
¢oes cortados ao meio no sentido do maior eixo, fixados em formol e montados em
blocos de parafina com a preocupacio de colocar na superficie do mesmo, as val-
vulas cardiacas para serem cortadas e estudadas histologicamente. Esses estudos
foram feitos em preparacoes histologicas coradas pela Hematoxilina e Eosina.

REsuLTADOS

Macroscopicamente, como era de se esperar, a lesio mais facilmente diagnos-
ticavel foi a pericardica pela perda precoce de transparéncia quando da deposigao
dos uratos. Isso ocorreu em 9 dos 30 casos. Em 7 outros, o diagnostico somente
poude ser efetuado pelo exame microscopico devido a pouca intensidade da deposi-
cio. Entre ésses, havia 3 nos quais somente o endocardio valvular estava compro-
metido; 2 outros, nos quais, estavam comprometidos o miocardio e endocardio e,
finalmente, os 2 restantes, nos quais as lesbes endocardicas eram leves. Os cora-
coes em 16 dos 30 casos estavam compromelidos, ou seja, 53,5%.

Discussio E CONCLUSOES

Observamos que o coragao apresentou isoladamente, comprometimento pela Gota
Urica, superior aquele verificado por B. Soerensen e outros (10) em necroscopias
completas de serpentes, ou seja, 53,3% para 46%. Tal diferenca, a nosso ver,
corresponde a0s casos nos quais o diagnéstico s6 é possivel através do estudo micros-
copico dos Grgios. Ainda, é de se assinalar, o alto grau de comprometimento dos
endocardios parietal e valvular em 30% dos casos, ao contrario do observado em
outras espécies animais, como por exemplo, o homem e aves.

O elevado comprometimento cardiaco, representado por vézes pela acentuada
deposicio dos uratos entre os folhetos pericirdicos e por vézes pelas lesdes valvu.
lares que acarreta, justifica, a nosso ver, grande nimero de 6bitos.

Queremos também assinalar que o ginglio simpatico cardiaco localiza-se no
Crotalus d. terrificus em lugar onde a deposi¢io dos sais de urato é de modo geral
intensa e, que nido possuem os mesmos uma capsula protetora. As células simpa-
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Fig. 1 — Vdlvula endocardica de Crotalus d. terrificus,

apresentando deposicio de uratos de soédio — écido tdrico —

constituindo verdadeiro Téfo Gotoso intravalvular. Mode-

rada reacdo redondo celular em derredor e, inicio de de-

posicio de elementos corpusculares sanguineos na super-
ficie endotelial.
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ticas em intimo contato com o tecido fibro-adiposo regional, podem sofrer altera-
coes pela deposi¢io compressiva dos uratos, facilitando a.ocorréncia de bloqueios
cardiacos como foi descrito no homem, por Hench e Darnall (0).

TABELA 1 — INCIDENCIA DE COMPROMETIMENTO CARDIACO EM 30 SERPENTES
(CROTALUS DURISSUS TERRIFICUS)

Comprometimento
Cardiaco Endocirdio wal- SOmente
(Geral) Pericardio Miocdrdio vular e parietal valvular
N.2 de casos 16 10 7 a9 3
%o o3 33,0 23,3 30,0 10,0

TABELA IT — GRAU DE COMPROMETIMENTO CARDIACO

(Parletal e wval-

Pericardio (10 Casos) Miocéardio (7 Casos) Endocéardio vular) (9 casos)

+ 7 + 1 + S

+ + 2 + + 2 ++ 1
++ + 0 +++ 1 ++ + 2
+ + + + 1 + 4+ + 0 + 4+ + 1

TABELA III — MODALIDADES DE COMPROMETIMENTO CARDIACO

Casos

Pericardio isoladamente ....... A P R S 4
Miocardio I1soladamente .....cccevvvessss Ry
Endoclrdio Isoladamente .....ccicevivvvrainccnns
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TABELA IV
Autor Ano Animal Localizacio
Pagenstecher + (1) .. 1863/64 Alligator-Sclerops Articulacido e musculos
Lleblg (1) e o s 1849 Alligator-Sclerops Musculo
Fox (] ) s s Ty 1925 Squamate Membrana serosa
Osman HIl (1) ...... 1954 /55 Aves; Répteis Articulactes, rins e visceras
Hamerton (1) ........ 1932/33/39 | Tesuexin (3) a2
Crocodilo
Articulacdes, figado, rim e
Appleby e Siller (1) .. 1960 Répteis pericérdlo
Rim, figado, serosas, pericar-
Soerensen e outros (10) 1962 Crotalus d. terrificus | @qjn, adventicia grandes
VAS0S.
Resumo

Foi feito estudo sébre a incidéncia e localizacio do comprometimento cardiaco
pela Gota Urica em Crotalus d. terrificus que morreram espontaneamente em ser-
pentarios do Instituto Butantan. FEssa afec¢io foi encontrada em 53,39 dos casos
(16 em 30 coragGes), assinalando que o estudo microscopico concerre para o en-
contro de maior nimero de casos. E demonstrado que a lesdo do endociardio, é es-
pecialmente significativa e superior mesmo do que em outras espécies animais.
Conclue-se que as lesbes cardiacas, aliadas ao fato de que os ganglios simpalicos
cardiacos ndo sido protegidos por verdadeira capsula facilitando a ocorréncia de
lesoes pela deposicao compressiva dos uratos nas suas proximidades podem justifi-
car grande nimero de mortes nessas serpentes,
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