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BREVIE NOTICIA SOBRE
A VIDA CIENTIFICA DE AFRANIO DO AMARAL. *

EDGARD C. FALCAO

INTRODUCAO

Ha mais de um século atrds, precisamente em meado da década oitocen-
tista de 60, ou seja, no ano de 1865, instituiu-se na Cidade do Salvador, Bahia
de Todos os Santos, um circulo de estudos médicos de alto nivel, composto de
meia duzia de facultativos, que, ap6s a afanosa labuta didria, ainda tinha tem-

po € animo para trocar idéias acerca dos casos clinicos mais curiosos e educati-
vos, que se lhes antolhavam.

Desse grupo, que se reunia quinzenal e revezadamente em casa de cada
um deles, trés elementos se distinguiram sobremaneira: um médico escocés, for-
mado em Aberdeen (Inglaterra) e radicado na Bahia havia mais de vinte anos,
John Lidgertwood Paterson, idealizador e animador de tais tertilias; um alemdo,
que se diplomara em medicina pela Universidade de Tiibingen (Wurtenberg),
Otto Edward Henry Wucherer, que também morava na capital baiana ha mais de
trés lustros, tendo trazido da Alemanha a pratica do microscopio e do escalpelo;
e, finalmente, um portugués, emigrado adolescente, natural duma aldeia d’além-
mar (Vilarinho), e que, no espago apenas de onze anos, completara estudos de
humanidades e fizera todo o curso médico na Faculdade da Bahia, diploman-
do-se no ano de 1851. Chamava-se José Francisco da Silva Lima, e veio a tor-

nar-se o expoente maximo da profissio naquele meio, durante toda a segunda
metade de oitocentos.

Wucherer, levando vantagem sobre os demais, pelos conhecimentos praticos
de microscopia e anatomia patolégica, teve oportunidade de iniciar estudos de
medicina experimental na Bahia, sagrando-se pioneiro nesse campo de investi-
gacdes em todo o Brasil Duas grandes descobertas conseguiu realizar em me-
nos de trés anos: 1.2) A demonstragio do papel etiologico do Ancylostoma duo-
denale na hipoemia inter-tropical (opilagdo ou cansaco) em 1865-66; 2.*) A
descoberta dum verme ainda nao descrito, sob a forma de embrides (microfila-
rias), em urinas hematuricas e hémato-quiltricas, no dia 4 de Agosto de 1866,

verme esse mais tarde identificado sob a forma adulta (1876) e hoje universal-
mente conhecido debaixo da denominacio de Wuchereria bancrofti.

* PBaseada em dados fornecidos pelo blografado.
Endereco para correspondéncia: Rua General Rondon, 17 - Santos, SP.
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Cinquenta anos depois do achado inicial de Wucherer, colava grau de Dou-
tor em Medicina pela Faculdade da Bahia, em Dezembro de 1916, um jovem
nascido em Belém do Pard, cujo pendor para a pesquisa cientifica cedo se reve-
lara capturando répteis para o Museu Goeldi.

Vindo para a Cidade de Salvador, ali bachar¢lou-se com distingao em Cién-
cias e Letras no Gindsio da Bahia e, promovido automaticamente ao estigio
superior, ingressou na Faculdade de Medicina do Terreiro de Jesus, a unica
que, no Norte do Brasil, possuia tradicao cientifica ¢ onde, logo no primeiro
trimestre de 1911, serviu de monitor voluntirio ao grande Mestre da Parasito-
logia ¢ da Medicina Tropical, que foi M. Piraja da Silva. Afranio do Amaral
€ra O Seu nome.

Concluindo o curso médico com distincio em todas as Cadeiras, Afranio
dedica-se profundamente ao estudo da doenca produzida pelo nematdide des-
coberto por Wucherer, tomando-a como tema para obter a liurea doutoral e
faz jus a trés prémios: 1.?) Colocagio de seu retrato no Pantheon da Escola;
2.%) Viagem ao estrangeiro para aperfeicoamento; 3.2) Medalha Alfredo Brito
pela originalidade da tese de doutoramento (“Bancroftose”, 236 p.).

Deixando os bancos académicos, partiu entao em dirégdo ao Sul, para en-
frentar a vida profissional em Sdo Paulo. Pondo de lado a especializagao que
praticara quando estudante, a alta cirurgia, realizada sob a orientacao do Prof.
Antonio Borja, ingressou Afranio num campo totalmente diverso, para o qual
ja revelava forte pendor, ao escolher o assunto da tese para o doutorado: os
trabalhos de laboratorio.

Assim, a partir de Margco de 1917, passou a frequentar, no Instituto Bu-
tantan, os servicos de Joao Floréncio Gomes, Assistente encarregado de Ofio-
logia e Parasitologia, além de Microbiologia.

Cinco meses mais tarde, precisamente em Agosto, foi contratado para o
cargo de Auxiliar-Médico da referida instituicio, instalando entio o servico
de Fisiologia Operatoria em relacao com a Endocrinologia e a Opoterapia. De-
dicando-se com afinco a esse mister, j4 em Qutubro de 1918, teve ensejo de
ser um dos trés representantes do Butantan enviados a 2.* Conferéncia Sul-Ame-
ricana de Higiene, Microbiologia e Patologia, reunida naquela data no Rio de
Janeiro e dispersada pela pandemia gripal, no auge de sua incidéncia na entio
capital do Brasil. A esse certame apresentou original contribuicio sob a epi-
grafe “Tratamento das ulceras atomicas e fagedénicas pelo soro seco”, ilustrada
com pecas de céra demonstrativas. Bascado nessa contribuigio e em monogra-
fia de revisao da filariose, concorreu ao posto de Sub-assistente do Instituto, de
cujas “Memorias” entdao criadas (juntamente com os “Anexos” de Ofiologia),
passou a ser o editor,

Nessa altura (1918), o Butantan veio a sofrer a primeira de suas grandes
crises. Desaviera-se o seu Director Geral, Vital Brazil, com o Governo do Es-
tado, em virtude da manifesta oposicdo do Secretirio do Interior da Presidén-
cia Altino Arantes, Dr. Oscar Rodrigues Alves, a criacdo da Universidade Li-
vre de Sao Paulo, da qual fazia parte como professor aquele eminente cientista,
que, em acentuada divergéncia com o Director do Servico Sanitirio de entao,
Arthur Neiva, acabou por aposentar-se, no decorrer de 1919, tdo logo com-
pletou o necessirio tempo de servico. Ao fazé-lo, arrastou consigo todo o pes-
soal técnico superior do Butantan, levando-o para o Estado do Rio, onde
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veio a fundar uma instituicio privada da mesma natureza, a qual recebeu o
seu proprio nome (Instituto Vital Brazil). Apenas nio quiseram acompanha-lo,
apesar de convidados, Joao Floréncio Gomes e Afrinio do Amaral, o primeiro
naturalmente indicado para suceder a Vital Brazil. Ndo quis o destino que tal
acontecesse. Em Janeiro de 1919, poucos meses antes da retirada de Vital
Brazil, Joao Floréncio adoece de infecgdo gripal e vem a falecer, mais tarde,
de suas complicagoes, Afrinio do Amaral ¢, entdo, promovido a Assistente ¢
a Encarregado da Secio de Ofiologia. Com a saida do antigo Director, o Bu-
tantan nao soO fica acéfalo, mas sobretudo desfalcado da totalidade dos seus
colaboradores cientificos (Dorival de Camargo Penteado, Otavio Veiga, Cris-
siuma de Toledo, Arlindo de Assis, Costa Pereira, Nova Gomes ¢ Paulo Arai-
jo). Apenas Afranio permanece na estacada. Passa a despachar o expediente
da reparticio em cooperagdio com Arthur Neiva ¢ assume a responsabilidade
de todas as secOes técnicas, ndo deixando perecer a obra magnifica de tantos
anos, orgulho da terra bandeirante; procura e conseégue cumprir a promessa
que fizera ao governo paulista, de que “o Butantan nido fecharia”, aludindo,
assim ao derrotista vaticinio que corria a respeito do desfecho da série crise
funcional que dificultara a vida da tradicional instituicao. Sao convidados, su-
cessivamente, para dirigir Butantan, grandes técnicos de Manguinhos, entre
outros Henrique de Beaurepaire Aragido ¢ Henrique da Rocha Lima. Apresen-
taram eles condigdes tais, que ndo puderam ser aceitas. Aliviam as tarefas de
Afranio, encarregando-se o Director do Instituto Bacteriologico, Ulhoa Cintra,
de despachar o expediente de Butantan. Procura Amaral, sobretudo, formar
novos técnicos, em substituicio aos que se ausentaram. E nessa ¢poca que, me-
diante indicagao do Servico Sanitiario, passam a trabalhar para a institui¢ao
em apreco, J. Lemos Monteiro, J, Pires Fleury, J. Bernardino Arantes, J. Ro-
cha Botelho ¢ J. Maria Gomes.

Apés a mudanca do Governo Estadual, em Maio de 1920, Alarico Sil-
veira, Secretirio do Interior da Presidéncia Washington Luis, convida Afranio
e o nomeia Director em comissdao do Butantan, cargo em que ele permanece
até fins de 1921, quando, por ter de ausentar-se do pais em gozo do prémio
de viagem ao estrangeiro ganho na Faculdade de Medicina da Bahia, afasta-se
por largo tempo do estabelecimento que sua energia e capacidade ndo deixa-
ram sogobrar.

Reorganizado assim o Instituto Butantan, pode Afranio do Amaral par-
tir para o Exterior, a fim de aprofundar e actualizar os seus conhecimentos,
aproveitando a oportunidade que se lhe apresentava. Recebeu entio da velha
Faculdade o encargo de cumprir o seguinte temario de estudos, conducentes
aos relatorios que deveria enviar a medida que fosse executando a sua missio:

a) Ensino da Medicina Experimental na Europa e na América do Norte;
b) aspectos praticos do problema das avitaminoses;

c) soro-reacoes usadas no diagnostico diferencial da sifilis;

d) orientacio do Sistema Universitirio na Europa e na América do Norte.

Ao termo de seus estudos e observagdes nos principais centros universiti-
rios europeus (Itdlia, Franca, Ibéria, Austria, Alemanha, Paises Baixos, In-
glaterra e Escocia), seguiu para os Estados Unidos onde iria permanecer por
mais 2 anos, aproveitando a bolsa (“fellowship™) que lhe oferecera o Con-
selho Internacional de Saide (C.I.S.). Nos Estados Unidos, primeiro esta-
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giou na Universidade Johns Hopkins, onde o Prof. Elmer V. McCollum o
orienlou nas pesquisas sobre vitaminas e nutrigio.

Em seguida, ao receber convite da Universidade Harvard, dali prosseguiu
para Boston ¢ Cambridge, a fim de cursar as Faculdades de Filosofia, de Me-
dicina ¢ de Higiéne e Medicina Tropical, estagiando ainda no Mass. Institute
of Technology (que entio mantinha convénio com Harvard), onde, a par das
actividades de Engenharia Sanitiria, observaria as técnicas de concentracio e
de dessecacdo (inclusivamente do café, de cuja quimica se enfronhou). Na
Harvard, estudou Fisiologia Animal ¢ Experimental e Herpetologia, além de
Farmacologia, bem como as reacgoes soroldgicas da sifilis, acompanhando
ainda o desenvolvimento de pesquisas que, servindo de base a Medicina ¢ a
Higiene, iriam auxilia-lo, mais tarde, no progresso de sua carreira no Brasil,
conforme se deduz de seu trabalho in Mem. Inst. Butantan, 1966. 33 (1). Ao
cabo desses estudos, apresentou sua tese de doutoramento em Saude Piblica e
Medicina Tropical, intitulada “A General Consideration of Snake Poisoning”,
que reécebeu distingdo com menciao especial por parte de toda a Comissio Exa-
minadora. Esse trabalho foi julgado como “the most concise and satisfactory
general statement on the principal points of interest concérning snake poisoning
that has yet appeared”, pelo que passou a ser impresso pela propria Harvard
University Press (incl. todos os clichés para as gravuras em tricromia, prepa-
rados pela Oxford University Press), tendo aparecido no vol. II da série “Con-
tributions from the Harvard Institute for Tropical Biology and Medicine”.

Essa obra despertou a atencdo das autoridades americanas para o agra-
vamento do problema do ofidismo levando-as, depois de Afrinio ter sido con-
vidado a ensinar na Harvard, a requisiti-lo, por intermédio do Itamarati (Mi-
nistério do Exterior) junto ao Governo de Sao Paulo, para que pudesse organi-
zar ¢ dirigir os servicos de pesquisa e defesa anti-ofidica nas Américas do Nor-
te ¢ Central. Nesse meio tempo, antes de regressar ao Brasil para apresentar
a Faculdade da Bahia o relatorio final de sua missido, Afranio conseguiu ainda
que o C.I.S. lhe facilitasse estigio e visitas a grandes instituicoes de pesquisa,
sobretudo em Nova York (Banzhaf), Philadelphia (Kolmer), Toronto (labo-
ratorios de pesquisa e estandardizag@io da insulina, dirigidos por Banting ¢ Best),
Minnesotta (metabolismo, nutrigido, bocio: Clinica Mayo, E.C. Kendall); In-
dianapolis (produgio de insulina: Laboratérios Eli-Lilly).

Gracas 4 ampla experiéncia assim adquirida, pode, de volta ao Brasil, aqui
introduzir e divulgar as técnicas de desidratacio e liofilizagao de substincias or-
ganicas, de reduciao de matérias minerais, ¢ estandardizagdo biologica, além de
contribuir com capitulos especiais para varios tratados americanos de Medicina
Interna, Medicina Tropical, Imunoteérapia e Terapéutica. Outrossim, coube-lhe
estimular ¢ divulgar em nosso meio a aproveitabilidade da soja na alimentacio
humana, como fonte inigualivel de proteinas (ricas de amino-icidos) nutritivas.
Tudo isto no terreno da Tecnologia. No dominio da organizacdo cultural e cien-
tifica, participou da introdu¢ao do Sistema Universitirio em nosso meio e da
fundagdao da Escola Paulista de Medicina, cuja cadeira de Higiene lhe foi reser-
vada. Ao retomar seu cargo vitalicio na direc¢do técnica do Butantan, transfor-
mou o Instituto, nele fundando o primeiro Centro de Medicina Experimental
dedicado a Patologia Humana a existir na América Latina, dotando-o de virios
departamentos pioneiros, destinados a pesquisas em Quimica Orginica, Bioqui-
mica, Fisico-Quimica, Farmacologia, Fisiopatologia (Endocrinologia), Histopa-
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tologia, Boténica Médica e Farmacognosia, Embriologia e Genética, todos pro-
vidos de facilidades bibliograficas, instalacoes adequadas e biotérios bem orga-
nizados.

Desse modo, conseguiu que as “Meémorias do Instituto Butantan™ passassem
a ser publicadas regularmente e, ainda, servir de veiculo para permuta com reé-
vistas cientificas numerosas e bem selecionadas, Possibilitou, ao demais, o au-
mento da produgio de imunobiologicos, parte para distribuicdo oficial ¢
parte para venda aos interessados, assim conseguindo saldos financeiros que,
mediante deposito no Banco do Estado, vieram reduzir o estrangulamento que
a burocracia fazendéria impunha is actividades de pesquisa.

ACTIVIDADES DO ESPECIALISTA

No periodo de pesquisa e divulgagiio, organizagdo e tecnologia € ensino uni-
versitirio - no Brasil e nos Estados Unidos da América -, Afranio do Ama-
ral aprofundou-se em Ofiologia (ofidios, venenos e ofidismo), passando, a par-

tir de 1935, a trabalhar igualmente em Saurologia, estudando os nossos lacerti-
lios .

Sintetizou as suas pesquisas, catalogando todas as espécies e publicando com
base sistematica 2 Listas Remissivas de Ofidios do Brasil (2 edicoes) ¢ 1 Lista
Remissiva dos Lacertilios do Brasil (1 edicao).

A luz da 2.* edicao da Lista Remissiva dos Ofidios do Brasil, continuou a
preparar, em portugués e em inglés, 4 volumes com gravuras coloridas das princi-
pais serpentes que ocorrem €m nosso territorio. Essa sintese ilustrada consta
da monografia “Iconografia Colorida das Serpentes do Brasil” (Colour icono-

graph of the Brazilian Snakes), cuja publicacio esti em vias de ser efetuada
com o Instituto Nacional do Livro.

O sobre-humano esforco que fez no dito periodo (em que por duas vezes
teve de reorganizar, modernizar ¢ ampliar o Instituto Butantan; e depois, orga-
nizar ¢ dirigir, nos Estados Unidos da América ¢ na América Central, o Antivenin
Institute of América) nao lhe arrefeceu o entusiasmo pela pesquisa, conforme
se vé pela seguinte estatistica de sua producdo original:

Em Ofiologia: das 245 espécies reconhecidas até entio (distribuidas por
7 familias, 6 sub-familias, 71 géneros) sdo de sua autoria 1 sub-familia, 8§ gc-
neros, 21 espécies e 35 subespécies.

Em Saurologia: das 131 espécies que reconheceu em 1935 (distribuidas por
4 familias e sub-familias ¢ 59 géneros), sao de sua autoria 7 géneros e 31 €s-
pécies e subespécies.

BIBLIOGRAFIA CIENTIFICA

Em sua extensa bibliografia se arrolam actualmente 453 trabalhos, dos
quais 207 versam sobre Ofidios e Ofidismo, Venenos e Animais Veneniferos.

Veterano investigador, é tido como o mais activo e conhecido especialista
na América Latina, onde tem orientado pesquisadores de pelo menos duas ge-
racoes; por isso, costuma ser consultado sobre assuntos técnicos e questoes ta-
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xonomicas e nomenclaturais, sobre que tem exarado centenas de pareceres cien-
tificos ou tecnolégicos,

Afastado do Butantan durante 15 anos, soube Afrianio do Amaral tirar
proveito de suas viagens de estudo no Exterior, para ultimar pesquisas ¢ con-
signar em livros as suas conclusoes sobre muitos assuntos cientificos, entre os
quais se destacam os seguintes:

a) “Animais Veneniferos, Venenos ¢ Antivenenos” (preficio do Prof. Ro-
quette Pinto). Ed. Caca e Pesca, 1945; 169 p., 63 fig..

b) “Siderurgia e Planejamento Economico do Brasil” (Prémio Carlos de
Laet” da Academia Brasileira de Letras). Ed. Brasiliense, 1946; 460 p.,
31 fig.. (Dissertagio cientifica sobre geogénese, siderogenia e siderotecnia
com farta documentacao favoravel a introducao da reducao directa da he-
matita com vistas a produgao do “esponja”, Com caricter pioneiro, as
previsoes desse trabalho cada dia mais se confirmam ante a escassez mun-
dial de sucata, pois o esponja lhe toma o lugar com vantagem e passa
a abastecer os fornos elétricos na produgao até dos acos de qualidade).

¢) Siphilis — moléstia e térmo através da Historia” (Prémio Arnaldo Vieira
de Carvalho” da Sociedade Paulista de Historia da Medicina). Ed. Insti-
tuto Nacional do Livro, 1966; 309 p., 7 fig.. (Vista de conjunto do pro-
blema mundial das treponematoses, na qual se desvenda o mito da origeém
americana da [wes venérea; liga em angenericidade muitas entidades mor-
bidas conhecidas como bejel, irkintja, njovera, dichchwa, yacos-pian-bouba,
pinta, sibbens, lues endémica ou mal judio ou mal dos Marranos e tantas
outras; divulga, em nosso meio, as vantagens que, para o diagnéstico da
sifile trouxe a reacdo de Nelson & Mayer — com ulteriores aperfeigoa-
mentos, usando os proprios treponemas, obtidos de cultura, como antige-
no especifico (“TPIA test”).

CAEREIRA

No Instituto Butantan escalou uma por uma todas as posicoes cientificas,
desde Auxiliar e Sub-Assistente de laboratorio, até Director-Cientifico comis-
sionado e, depois, efectivo, em cujo cargo se aposentou ao completar 50 anos
de servigo publico (prestado no Brasil e no Exterior) e recebendo o prémio
previsto em lei. Sua brilhante carreira foi coroada pelo ja citado convite que
lhe formulou o Governo Norte-Americano, por indicagao da Universidade de
Harvard e do Departamento de Satude do Exército dos Estados Unidos da Ame-
rica, para voltar aos Estados Unidos e organizar o Antivenin Institute of Ame-
rica (de cujo Bulletin foi também criador e 1.2 editor), que dispunha de 3 Museus
¢ Estacoes, 1 Laboratério Central de Produgdo e Pesquisa e 6 Regionais, além
de 7 Serpentirios, espalhados desde o Sul e Nordeste dos Estados Unidos até
a Amcérica Central ¢ Panama.

VIDA INTERNACIONAL

Do exercicio dessas arduas actividades resultou sua eleicio (por 2 Con-
gressos Internacionais de Zoologia) para os cargos de Membro e Director (até
a Presidéncia e o Conselho da Comissao Internacional de Nomenclatura Zoolo-
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gica sediada em Londres, no Museu Britanico de Historia Natural) ¢ também
sua nomeagao para Consultor da Organizacao Mundial da Saude, em Genebra,
a fim de tratar de questoes relativas a producdo e afericio de antivenenos e
outras substanciais terapéuticas (Departamento de Produtos Terapéuticos) .

SOROTERAPIA ANTI-OFIDICA

No capitulo relativo ao uso de antivenenos, Afrinio do Amaral defendeu
(nos Estados Unidos da América e no Brasil) a necessidade de serem atendi-
das as seguintes nog¢Oes novas:

1.) A dose do especifico deve ser inversamente proporcional ao tama-
nho (peso) da vitima: crianca € cachorro devem tomar dose maior que pes-
soa adulta ou cavalo. Esta nocao nao fora prevista por nenhum antecessor na
Europa ou na América.

2.9) Para os venenos necrosantes (proteoliticos), o antiveneno pode ser
também dado por inoculacdo local em torno do ponto atingido, convindo em
casos mais graves inocular énzimo permeabilizante (hialuronidase) dos tecidos
afectados.

3.°) Para conservar a poténcia do antiveneno, o ideal é manté-lo no
frigo. Para uso no hinterland, Afranio do Amaral comecou a usar nos Estados
Unidos o processo de liofilizagao (evaporagao em vicuo, a baixa temperatura).
Antes da aplicagdo, o pd do antivenecno deve ser sulubilizado conforme hoje se
ucllc}pta para ouiras substincias facilmente deterioriaveis quando mantidas como
sOlutos,

4.%) Para actualizar racionalmente a afericio das actividades de wvene-
nos ¢ antivénenos, introduziu as recomendacoes feitas através da Organizagao
Mundial da Saude e constante dos Aperfeicoamentos cientificos e precaucoes
tecnologicas que descreveu no artigo publicado in OMS-RS 373/1956. Final-
mente, em novo artigo publicado in OMS-RS 373/1956, sugeriu, a luz de pa-
cientes pesquisas ecoldgicas e toxicologicas que realizou em duas “populagoes”
vizinhas, morfologicamente indistinguivels, do tanatofidio Jararaca (Bothrops
jararaca) — a existéncia de “‘racas biologicas” (bioquimicas), reconheciveis pe-
la composicao e toxicidade dos respectivos venenos.
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